
梁牧與你談一談 
 

 從前的人形容花甲之年（六十歲）的長者，都以「垂暮之年」來作比喻。但隨

著醫療科技的進步，人的壽命不斷延長。聯合國轄下的世界衛生組織（WHO)，於

2014 年 9 月 20 日，公佈了年齡劃分的新標準，將人的一生分為五個齡段：0 齡至

17䶖為「未成年人」，18 齡至 65 齡為「青年人」、66 齡至 79 齡為「中年人」、

80 齡至 99 齡為「老年人」、100 齡以上為「長壽老人」。恩典華浸的會友算是屬

青年人和中年人之會眾，故此我們仍須努力學習，讓我們如聖經說：「外體雖然毀

壞，內心卻一天新似一天。」 

 四月二日（禮拜六）前往福遍中國教會，參加加州執照臨床心理學家黃偉康博

士，主講：「健康家庭七秘訣：如何提防兒女成癮惡習、兒女上癮怎麼辦？」，獲

益甚多，感謝主，賜學習的機會！ 

 主日（四月三日）崇拜、午餐後，禤牧師夫婦、我們連同郭主任前往 Glen Rose 

的 Riverbend Retreat Centre，參加德州華人浸信會教牧同工退修會，由郭主任駕

車，車程須五小時，行程團契、交換意見何等的美！在 La Vita Italian 餐館用過美

味的晚餐，直驅營地，註冊拿到房間，一宿無話！謝謝教牧同工團契郭主任的用心

安排，有學習、有遊覽、團務討論等節目。 

 禮拜一（四月四日）邀請 Steven Lowrie 演講「門徒訓練在教會未來事工的角

色」；禮拜二（四月五日）得 New Song 教會的會牧 韓藉 Daniel Park 牧師分享「推

動你的教會參與社區服務」。兩位講員均以他們親身的經歷，藉聖經原則來說明可

行之方案，值得效法！ 

 四月七曰是恩浸人余積夫婦結婚七十周年、四月八日是余積太太馮全歡姊妹九

十二歲生日，迦南團契在四月六日（禮拜三）聚會後，分別五輛車，在郭主任帶領

下，齊往余積夫婦府上，致送禮物、蛋糕等物、恭賀他們結婚周年及生日之喜，我

們恭讀詩篇 106:1-5 並為他們祝福禱告。余弟兄夫婦近年因身體軟弱，不便行動，

未克如常參加聚會。 

 四月七日（禮拜四）傍晚，終於聯絡上任曉陽教授，將無錫夏曉亮夫婦的公子

子陽在無錫的生活和醫療跟進的 DVD 送上，以備日後跟進。回家路上充滿喜樂！ 

 這幾天在預備、等候五月及七月兩間教會的退修會信息中，看到【相信耶稣你

有什麼損失？】一文，值得反思，願與你分享： 

 「有個〝無神論〞 的人。一天，他在某大廣場向人們講上帝絕對不可能存在。 

 當聽眾感覺他言之有理時，他便高聲向上帝挑戰說:“上帝，假如你果真有靈，

請你下來，在這廣大的群眾面前把我殺死，我們便相信你是存在的了！” 

 他故意靜靜地等候了幾分鐘，當然上帝沒有下來殺死他。他便左顧右盼地向聽

眾說：“你們都看見了，上帝根本不存在！” 

 怎知有一位婦人，頭上裹著一條盤巾，站起來對他說：“先生，你的理論很高

明，你是個飽學之士。我只是一個農村婦人，不能向你反駁。我只想請你回答我心



中的一個問題：我信奉耶穌多年以來，心中有了主的救恩，十分快樂； 我更愛讀《聖

經》，越讀越有味，我心中充滿耶穌給我的安慰；因為信奉耶穌，人生有了最大的

快樂。 

 請問：假如我死時發現上帝根本不存在，耶穌不是上帝的兒子，聖經全不可靠，

我這一辈子信奉耶穌，損失了什麼？” 

 "無神論”者想了好一會兒，全場寂靜無聲，聽眾也很同意農村婦人的推理，連

學者也驚嘆好單純的邏輯，他低聲回答：“女士，我想你一點兒損失也沒有。” 

 農村婦人又向學者說道："謝謝你這樣好的回答。我心中還有一個問題：當你死

的時候，假如你發現果真有上帝，聖經是千真萬確，耶穌果然是神的兒子，也有天

堂和地獄的存在，我想請問，你損失了什麼？” 學者想了許久，竟無言以對。 」 

 若是你該如何回答這位長輩呢？  

梁德舜牧師 


